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Det Kongelige Teater - Balletskolen Odense

Uge Emne/aktivitet Laeremidler/materialer Indhold Leeringsmal Evaluering
34 Ny i kokkenet Mit kokkeri: koldskal Koldskal med crunch Jeg kan feerdes og arbejde Samtale om
eller guf sikkert i skolekgkkenet forventninger

Alinea om koldskal inkl.
opskrift Jeg er bekendt med hygiejne
i forbindelse med madlavning
Kend dit madkundskab
lokale Jeg kender raekkefalgen, nar
jeg vasker op

Jeg kan folge en opskrift og
lave en enkel ret med &g

37 Spis haven - £Ebler Alinea: Bid i et aeble Zblemost Jeg kender forskellige Server for andre
a&blesorter
/bler fra elevernes /Eblegrod
haver Jeg kender til forskellige

Zblesnack mader at tilberede aebler pa

Jeg kender til aebler som en
del af dansk madkultur

r t 1 Valdemarsro: seblegrad
- & -

#I oy &3
— e Jeg ved, hvorfor aebler er
sunde
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https://mitkokkeri.dk/opskrifter/koldskaal-med-jordbaer-og-kammerjunkere/
https://madkundskab.alinea.dk/course/AOUw-koldsk-al-1-0?portalclick=coursessection
https://madkundskab.alinea.dk/course/AOUw-koldsk-al-1-0?portalclick=coursessection
https://madkundskab.alinea.dk/course/AoFo-kend-dit-madkundskabslokale?portalclick=courseslibrary
https://madkundskab.alinea.dk/course/AoFo-kend-dit-madkundskabslokale?portalclick=courseslibrary
https://madkundskab.alinea.dk/course/ATmk-bid-i-et-aeble?portalclick=courseslibrary
https://www.valdemarsro.dk/aeblegrod/
mailto:post@balletskolen-odense.dk
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39 Ag for skeeg Kend dit eeg Pandekager Jeg kan undersoge et aeg Spisning og vurdering
coo BB
Mit kokkeri: pandekager | Z£ggekage Jeg har kendskab til hens
levevilkar, og kan tage stilling
Mit kokkeri: seggekage til, hvilke seg jeg vil kebe
Jeg kan lave retter med aeg,
hvor dets madtekniske egen-
skaber kommer til udtryk
Jeg kan naevne nogle af
aeggets madtekniske
egenskaber
Jeg kan anvende enkle
grundmetoder og teknikker i
madlavningen
40 Projektuge
41 Produktionsuge
42 EFTERARSFERIE
44 Arla food moovers Arla food moovers- Gulerodssuppe Jeg kan anvende forskellige Skriftlig
46 opgaver skreelle-, hakke- og
48 Tilbage til redderne Gulerodsflutes snittemetoder

Alinea: Paeleroden

Gulerodsmuffins

Jeg kan kombinere
forskellige grundmetoder og
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https://madkundskab.alinea.dk/course/aVsv-kend-dine-aeg
https://mitkokkeri.dk/opskrifter/pandekager/
https://mitkokkeri.dk/opskrifter/aeggekage-med-bacon-og-rugbroed/
https://ipaper.ipapercms.dk/ARLA/arla-denmark/arla-food-movers/2024/opgavehaefte-5-6-klasse/?page=1
https://ipaper.ipapercms.dk/ARLA/arla-denmark/arla-food-movers/2024/opgavehaefte-5-6-klasse/?page=1
https://madkundskab.alinea.dk/course/AWIX-paeleroden?portalclick=courseslibrary
mailto:post@balletskolen-odense.dk

DET KGL-TEATER

Steg, bagt, kogt, ra
gulerod

Gulerodssalat

teknikker i madlavningen

Jeg ved, hvilke grgntsager,
der er i seeson i efteraret

Jeg kan tilberede mad med
efterarets grentsager

49-51 Jul i rddhushallen
521 JULEFERIE
3 Fisk - det er ik’ sa Alinea: Fiskene, vi spiser | Fladfisk Jeg kan/eller jeg ved Forklar fagordene:
5 ring’ endda hvordan, man kan fla og - fla
' 3 : Besag hos Panering filetere en fladfisk - fileter
fiskehandleren - paner
Hjemmergrt remoulade Jeg kan tilberede en fladfisk
GoCook: remoulade
Jeg har viden om fisk og
Sild fiskeri
6 Projektuge Indhold felger
7 VINTERFERIE
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https://madkundskab.alinea.dk/course/ab4B-fiskene-vi-spiser?portalclick=courseslibrary
https://gocook.dk/opskrift/remoulade/
mailto:post@balletskolen-odense.dk
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9 Alverdens lande pa Graekenland Ravarer inspireret af Jeg kan tilberede og Opskrifterne samles i
1 Balletskolen andre madkulturer men praesentere et maltid mad fra | klassens kogebog for
13 i USA som kan kebes i danske | udlandet udenlandsk mad
15 Brasilien butikker

Spanien
16 PASKEFERIE
18 Sa&’ der fest Alinea: Festen Gruppeopgave Jeg er bevidst om sammen- Invitere ‘gaester’ til en
20 haengen mellem et godt festbuffet

y

Grupperne planleegger
og veelger selv opskrifter

Grupperne laver
invitation, bordpynt,
menukort mv.

Mange smaretter som en
del af en storre
festbuffet

maltid mad og en social
begivenhed som en fest

Jeg kan planleegge, tilberede
og praesentere et festmaltid

Jeg kan lave en ret som
indgar i en festbuffet

Jeg kan lave en invitation til
gaester
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https://madkundskab.alinea.dk/course/aBo2-festen
mailto:post@balletskolen-odense.dk
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22 Den store bagedyst DR/tv: Den store Gruppeopgave Sammen med min gruppe Et dommerpanel
juniorbagedyst kan jeg planlaegge, bage og udpeger en
Konkurrence med krav til | preesentere en kage, der kan | vinderkage
Grupperne planleegger ravarer, teknikker, smag | indga i en konkurrence
og veelger selv opskrifter | og asestetik
Smukke og
velsmagende kager
24 Alinea: balmad Kartofler i bal Jeg kan bruge forskellige Vi sammenligner
tilberedningsmetoder over balmad med mad fra
Snobred bal komfuret
27- i
sommerferie!
4
e —

Planen er vejledende og med ret til lebende aendringer og justeringer. 1/8-2024 Rikke Leth Christiansen
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https://www.dr.dk/drtv/episode/den-store-juniorbagedyst_-bagekonkurrencen-skydes-i-gang_312784
https://www.dr.dk/drtv/episode/den-store-juniorbagedyst_-bagekonkurrencen-skydes-i-gang_312784
https://madkundskab.alinea.dk/course/AGaX-b-almad?portalclick=courseslibrary
mailto:post@balletskolen-odense.dk

